
 

Middelburg, 2 maart 2007 
 
 

Samen spelen? 

Onderzoek Jeugdmonitor Zeeland 
brengt vrijetijdsbesteding in beeld 

 
Jeugdmonitor Zeeland komt met verrassende uitkomsten en doet aanbevelingen 
naar aanleiding van een onderzoek over de vrijetijdsbesteding van Zeeuwse 
kinderen in groep 6 van het basisonderwijs. Het rapport gaat in op verschillen 
tussen jongens en meisjes, tussen gemeenten, tussen kinderen van laag en hoger 
opgeleide ouders en tussen allochtone en autochtone kinderen. Ook gaat het in op 
verschillen tussen 2006 en 2003 toen het onderzoek voor de eerste keer werd 
gehouden. 
 
De meeste kinderen uit groep 6 gaan na schooltijd meestal naar huis, waar dan 
iemand is. In 2006 gaan kinderen vaker dan in 2003 naar huis in plaats van naar een 
vriendje of vriendinnetje na schooltijd.  
 
In 2006 zijn minder kinderen lid van een sport- of andere vereniging dan in 2003. Het 
lid zijn van zowel een sport als een andere vereniging is afgenomen tussen 2003 en 
2006. Het aandeel kinderen dat nergens lid van is, is onveranderd gebleven.  
 
Buiten spelen en met vrienden spelen zijn nog steeds de meest populaire activiteiten 
voor kinderen. Ten opzichte van 2003 is het surfen populairder geworden. Eenderde 
van de kinderen doet dit vaak. Televisie kijken is wat afgenomen. Allochtone kinderen 
spelen veel minder vaak thuis met vriendjes of bij vriendjes dan autochtone kinderen. 
Ook spelen ze minder vaak buiten. Dit is een signaal dat de integratie van allochtonen 
al op jonge leeftijd spaak loopt. Scholen en ouders zouden samen moeten kijken hoe 
zij de integratie, het samen spelen, kunnen bevorderen.  
 
Kinderen spelen in de wijk, in hun straat en bij huis. Hondenpoep is een serieus 
probleem voor kinderen. Wat zij als grootste gemis in de buurt aangeven is een plek 
zonder hondenpoep. Volwassenen zouden meer oog moeten hebben voor trottoirs, 
veldjes en andere terreinen als speel- en leefomgeving van kinderen. Kinderen kunnen 
de hondenpoep niet ontvluchten. Gemeente, politie, ouders en anderen zouden er 
meer aan moeten doen om de speelomgeving voor kinderen schoner te krijgen.  
 
Jongens krijgen meer zakgeld dan meisjes. Ook krijgen kinderen van laagopgeleide 
allochtone ouders meer zakgeld. Zij kopen er ook vaker snacks en snoep van. 
Kinderen van laagopgeleide allochtone ouders kiezen vaker voor een ongezonde 
besteding van hun zakgeld. Om (toekomstig) overgewicht te voorkomen moet deze 
doelgroep geïnformeerd en gestimuleerd worden om gezonde keuzes te maken.  
 
Autochtone kinderen met een risico op onderwijsachterstand (laag opgeleide ouders) 
maken minder gebruik van de bibliotheek dan in 2003. Een goede analyse van de 
oorzaken hiervan zou moeten worden opgepakt door scholen, gemeenten en 
bibliotheken, zodat vervolgens gekeken kan worden of en hoe deze kinderen toch 
bereikt kunnen worden. 
 
Noot voor de pers: 
Meer informatie:  
Ankie Smit (asmit@scoopzld.nl, 0118-682571 of mobiel 06-23584678) 
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