
 

Middelburg, 27 augustus 2007 
 
 
 

Ander activiteitenpatroon kinderen  
uit gezinnen met een laag inkomen 

 
Eén op de tien jonge kinderen in Zeeland groeit op in een gezin met een lager 
inkomen. Het leven van deze kinderen ziet er op onderdelen wezenlijk anders uit. 
Dit blijkt uit het themarapport Jonge kinderen in Zeeland en hun tijdbesteding van 
de Jeugdmonitor Zeeland. 
 
Het leven van een drie- of vierjarig kind van wie de ouder(s) een laag inkomen heeft 
(< € 1250 per maand) is op onderdelen verschillend t.a.v. hun leeftijdsgenootjes. 
Onder deze kinderen zijn minder kinderen lid van een vereniging en ze besteden meer 
tijd aan televisie kijken en computeren. Er zijn minder kinderen die zelf wel eens een 
boek inkijken of worden voorgelezen. Wel spelen deze kinderen vaker een spelletje 
met hun ouders. In de woning van deze gezinnen is minder vaak een speelhoek, de 
kinderen slapen vaker bij de ouder(s) op een kamer en hebben minder vaak een eigen 
kamer.  
 
In totaal valt 9% van de gezinnen met jonge kinderen in Zeeland in de laagste 
inkomenscategorie. Deze gezinnen zijn vooral te vinden in Terneuzen (13%), 
Middelburg (12%) en Vlissingen (11%). De relatieve omvang van de laagste 
inkomensgroep is in de afgelopen vier jaar stabiel gebleven. Wel zijn er meer 
gezinnen gekomen met een hoog inkomen (>€ 2.500 per maand). Deze groep is 
gegroeid van 27% naar 32%. In de afgelopen vier jaar is de inkomenscategorie uit de 
middencategorie (tussen de € 1.250 en € 1.750) afgenomen van 26% naar 22%. 
 
Kinderen uit gezinnen met een laag inkomen hebben een ander activiteitenpatroon. 
Het is van belang na te gaan wat het effect hiervan is op hun ontwikkeling. Er zijn 
allerlei financiële regelingen voor gezinnen met lage inkomens. Lang niet alle ouders 
zijn hiervan op de hoogte en maken er dus geen gebruik van. Ouders kunnen bij hun 
gemeente terecht voor advies. Een gemeente kan nagaan of ze deze 
inkomenscategorie goed informeert over de mogelijkheden. 
 
Noot voor de pers: 
Zie www.jeugdmonitorzeeland.nl, onder publicaties, themarapporten ouders jonge 
kinderen of neem contact op met Paulette de Kraker, Scoop, 0118-682573 of 
pdkraker@scoopzld.nl 

http://www.jeugdmonitorzeeland.nl/
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