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Kinderen spelen meer buiten als ouders  
tevreden zijn over buurt 

 
VLISSINGEN - Jonge kinderen in Zeeland mogen vaker buiten spelen als 
ouders tevreden zijn over de buurt. In Veere spelen kinderen het meest 
buiten, in Hulst het minst. Vergeleken met Nederland missen Zeeuwse 
ouders mogelijkheden voor hun kind om alleen buiten te spelen. Dit blijkt 
uit het recent gepubliceerde themarapport ‘Ouders en de buurt’ van de 
Jeugdmonitor Zeeland.  
 
Ouders in Zeeland met jonge kinderen wonen graag in hun buurt. Maar, als je 
doorvraagt naar specifieke buurtaspecten, is lang niet alles positief. Dit is jammer, 
want ouders die tevreden zijn over de buurt laten hun kind vaker buiten spelen. 
Het overgrote deel van de ouders (ruim zeven op de tien) is tevreden met de 
buurt. De kinderen van deze ouders spelen zo’n vijf keer in de week buiten op 
straat. Eén op de tien ouders is erg tevreden met de buurt en deze kinderen mo-
gen vaak buiten spelen, zo’n zeven keer per week. Dan is er ook nog een groep 
ouders die ontevreden is met de buurt. Dit geldt voor twee op de tien ouders. 
Deze kinderen mogen maar drie keer in de week buiten spelen. Ouders die onte-
vreden zijn met de buurt houden ook vaker toezicht als hun kind buiten speelt. 
 
Ouders in Veere, Borsele en Goes zijn het meest tevreden over hun buurt, ouders 
in Vlissingen, Sluis, Schouwen-Duiveland en Kapelle het minst. Gezinnen zijn po-
sitiever over hun buurt als er veel leeftijdsgenootjes wonen. In Veere spelen kin-
deren het meest buiten op straat, in Hulst het minst. In Hulst zijn ouders redelijk 
tevreden met de buurt, maar hier zijn vier van de tien ouders ontevreden over de 
mogelijkheden om alleen buiten te spelen, waardoor ouders hun kinderen meer 
binnen houden.  
 
In het onderzoek dat is uitgevoerd in mei 2005 door de Jeugdmonitor Zeeland is 
aan alle ouders met een drie- of vierjarig kind gevraagd naar de tevredenheid 
over een aantal buurtaspecten: contact met andere ouders, contact met andere 
kinderen, mogelijkheden om alleen buiten te spelen, activiteiten voor het kind in 
de buurt, de veiligheid en de hygiëne van de speelplaats, de groenvoorziening en 
de trottoirs. Vergeleken met meer stedelijke gebieden in Nederland zijn ouders in 
Zeeland minder tevreden over het merendeel van deze buurtaspecten. Zeeuwse 
ouders missen vooral activiteiten voor het kind en mogelijkheden om alleen bui-
ten te spelen.  
Het themarapport is te downloaden via www.jeugdmonitorzeeland.nl. 
 
Jeugdmonitor Zeeland maakt onderdeel uit van de sector Onderzoek en 
Advies van Scoop.  
Voor meer informatie over het onderzoek en de Jeugdmonitor Zeeland 
kunt u contact opnemen met Paulette de Kraker, 0118 682573 
(pdkraker@scoopzld.nl) of Ankie Smit, 0118 682571 (asmit@scoopzld.nl).  
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