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HALLO! 
 
 
Vul hieronder de letter en het nummer in die jij voor deze vragenlijst van je juf of meester hebt 
gekregen. 
code:  ………………… 
 
 
Achtergronden 
 
1. Hoe oud ben je?    ……. jaar 
 
2. In welke groep zit je?   0 groep 6 

0 groep 7 
0 groep 8 

 
3. Ben je een jongen of een meisje?  0 jongen 

0 meisje 
 

4. In welk land ben je geboren?  0 Nederland 
0 België 
0 Suriname 
0 Turkije 
0 Marokko 
0 Nederlandse Antillen/Aruba 
0 Ander land:.……………………………………… 

 
5. In welk land is je vader geboren?  0 Nederland 

0 België 
0 Suriname 
0 Turkije 
0 Marokko 
0 Nederlandse Antillen/Aruba 
0 Ander land:………………………………………. 
 

6. In welk land is je moeder geboren?  0 Nederland 
0 België 
0 Suriname 
0 Turkije 
0 Marokko 
0 Nederlandse Antillen/Aruba 
0 Ander land:………………………………………. 
 

 
7. In welke plaats woon je? ………………………………………………….…………………… 
 
8. Wat is de postcode van je huisadres (alleen de cijfers is voldoende)? …………………… 
 
 
Vrije tijd 
 
9. Waar ga je meestal naar toe uit school? 0 naar huis, meestal is daar iemand 

0 naar huis, dan ben ik meestal alleen 
0 naar vriend/vriendin 
0 naar familie 
0 naar naschoolse opvang  
0 ergens anders:………………………. 

 
10. Ga jij wel eens naar naschoolse opvang? 0 nee (naar vraag 13) 

0 ja  
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11. Hoe vaak per week ga jij naar de naschoolse opvang?  …..... keer per week (0 naar vraag 13) 
 
 
12. Wat vind jij van:  

het speelgoed in de naschoolse opvang?   0 goed  0 gaat wel  0 niet goed 
de speelruimte in de naschoolse opvang?   0 goed  0 gaat wel  0 niet goed 
de regels in de naschoolse opvang?  0 goed  0 gaat wel  0 niet goed 
de begeleiders in de naschoolse opvang?  0 leuk   0 gaat wel  0 niet leuk 
de andere kinderen in de naschoolse opvang? 0 leuk   0 gaat wel  0 niet leuk 

 
13. Verveel je je wel eens?     0 nooit 
        0 bijna nooit 
        0 soms 
        0 vaak  

       0 heel vaak 
 
14. Ben je lid van een sportvereniging of sportclub?  0 nee (naar vraag 17) 

0 ja 
 
15. Kruis aan van welke sport je lid bent (je mag meer bolletjes aankruisen)  

0 atletiek 
0 basketbal 
0 golf 
0 hockey 
0 korfbal 
0 paardensport 
0 tafeltennis 
0 tennis 
0 turnen / gymnastiek 
0 vechtsport / boksen 
0 voetbal 
0 volleybal 
0 wielrennen 
0 zwemmen 
0 andere sport:…………………………. 

 
16. Kun je zelf naar jouw sportvereniging(en) lopen of fietsen?  0 nee 

0 ja 
 
17. Ben je lid van een andere vereniging of club (geen sport)? 0 nee (naar vraag 20) 

0 ja 
 
18. Kruis aan van welke vereniging of club je lid bent (je mag meer bolletjes aankruisen)  

0 muziekvereniging 
0 knutsel/teken/boetseerclub 
0 buurthuis/dorpshuis 
0 padvinders/scouting 
0 anders:………………………...……… 
 

19. Kun je zelf naar jouw vereniging(en) lopen of fietsen?  0 nee 
0 ja 

 
20. Zit je op muziekles?     0 nee 

0 ja 
 

21. Heb je een huisdier?     0 nee 
0 ja 
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22. Hoe vaak ga jij naar de bibliotheek of bibliobus?  0 eens per week 
0 2 of 3 keer per maand 
0 1 keer per maand 
0 minder dan 1 keer per maand 
0 nooit 

 
23. Heb jij zelf een mobiele telefoon?    0 nee 

0 ja 
 
24. Heb je een zwemdiploma?     0 nee 

0 ja 
 

25. Hieronder staan een aantal dingen die je naast sport in je eigen tijd kan doen.  
Doe je die dingen vrijwel nooit, soms of vaak? 
(probeer vlot te antwoorden) 

nooit soms vaak 
• stripboek lezen      0 0 0 
• spelen op spelcomputer (playstation, gameclubs, etc) 0 0 0 
• spelen bij vrienden/vriendinnen    0 0 0 
• naar de film gaan      0 0 0 
• op straat rondhangen     0 0 0 
• knutselen, met een hobby bezig    0 0 0 
• televisie of video of dvd kijken    0 0 0 
• muziek maken      0 0 0 
• muziek luisteren      0 0 0 
• thuis spelen met vrienden/vriendinnen   0 0 0 
• boek lezen       0 0 0 
• chatten       0 0 0 
• surfen op internet      0 0 0 
• buiten spelen      0 0 0 
• naar de speeltuin      0 0 0 
• gezelschapsspellen doen (monopoly, kaarten, ...)  0 0 0 
 
 
Gezondheid 
 
26. Hieronder zijn 5 gezichtjes afgebeeld die gevoelens weergeven.  

Wil je het bolletje aankruisen onder het gezicht dat het meest overeenkomt met hoe je je meestal 
voelt? 

 

 
     0           0    0         0  0 
 
27. Denk aan de afgelopen week… 

  nooit bijna soms vaak altijd 
     nooit 

heb je je vol energie gevoeld?   0 0 0 0 0 
heb je je verdrietig gevoeld?   0 0 0 0 0 
heb je je eenzaam gevoeld?  0 0 0 0 0 
heb je plezier gehad met je vrienden/vriendinnen?  0 0 0 0 0 
heb je voldoende tijd voor jezelf gehad?  0 0 0 0 0 
heb je in je vrije tijd de dingen kunnen die je wilt doen? 0 0 0 0 0 
hebben je ouders je eerlijk behandeld?  0 0 0 0 0 
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28. Ontbijt je voordat je naar school gaat?   0 nooit 
       0 bijna nooit 
       0 soms 
       0 meestal 
       0 bijna altijd 
       0 altijd 
 
29. Hoe is je gezondheid?    0 zeer goed 

0 goed 
0 matig 
0 slecht 

 
Pesten 
 
30. Word je wel eens gepest?    0 nee (naar vraag 34) 
       0 ja 
 
31. Op welke manier word je gepest? (je mag meer bolletjes aankruisen) 
       0 uitschelden  
       0 niet mee mogen spelen  
       0 dreigen met in elkaar slaan 

0 slaan / schoppen 
0 sms-en / e-mail / chatbox 
0 anders:…………………………………………. 

 
32. Hoe vaak word je gepest?    0 bijna nooit 
       0 soms 
       0 vaak  
       0 heel vaak 
 
33. Waar word je gepest? (je mag meer bolletjes aankruisen) 

     0 op het schoolplein 
       0 in de klas 
       0 op straat 
       0 thuis 
       0 op het buurthuis  
       0 op de sportvereniging 
       0 op de club 
       0 op internet 
       0 ergens anders:………………………………… 
 
34. Pest je wel eens andere kinderen?    0 nooit 
       0 bijna nooit 
       0 soms 
       0 vaak  
       0 heel vaak 
 
35. Doe je wel eens dingen die je eigenlijk niet wilt doen, om erbij te horen? 

   0 nooit 
       0 bijna nooit 
       0 soms 
       0 vaak  
       0 heel vaak 
 
36. Doe je wel eens dingen onder bedreiging? 

   0 nooit 
       0 bijna nooit 
       0 soms 
       0 vaak  
       0 heel vaak 
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Politie 
 
37. Komt er wel eens een politieagent op school?  0 nee (naar vraag 40) 

 0 ja 
 
38. Wat komt de politieagent dan doen op school? (je mag meer bolletjes aankruisen) 

  0 verkeersles geven 
0 over de politie vertellen 
0 vertellen over gebeurtenissen op school 
0 vertellen over gebeurtenissen in de buurt 

 
39. Wat vind je ervan dat de politie op school komt? 0 leuk 

0 interessant 
0 belangrijk 
0 stom 
0 eng 

 
40. Durf jij een politieagent op straat wat te vragen?  0 nee 
       0 ja 
 
41. Heeft de politie jou wel eens gewaarschuwd of opgepakt? 

0 nee 
0 ja 

 
42. Weet je wat het Halt-buro is?   0 nee 

0 ja 
 
43. De belangrijkste taak van de politie is om (je mag 1 bolletje aankruisen) 

0 bekeuringen uit te delen 
0 boeven te vangen 
0 mensen te beschermen 
0 mensen te helpen 
0 problemen in de buurt op te lossen 
0 bij ongelukken het verkeer te regelen 
0 anders:……………………………………………………………………………….. 
 

School 
 
44. Vind je je juf of meester aardig?     0 nooit 

0 soms 
0 vaak 
0 altijd 

 
45. Heb je vriendjes en vriendinnetjes op school?   0 geen één 

0 een paar 
0 veel 
0 heel veel 

 
46. Vind je het moeilijk op school?     0 helemaal niet 

0 sommige dingen 
0 veel dingen 
0 eigenlijk alles 

 
47. Word je goed geholpen op school als je iets niet begrijpt?  0 nooit 

0 soms 
0 vaak 
0 altijd 
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48. Krijg je op school je werk op tijd af?     0 nooit 
0 soms 
0 vaak 
0 altijd 

 
49. Voel je je wel eens in de steek gelaten op school door klasgenoten? 

       0 nooit 
0 soms 
0 vaak 
0 altijd 

 
50. Vind je het vervelend om naar school te gaan?   0 nooit 

0 soms 
0 vaak 
0 altijd 

 
51. Zijn er kinderen in jouw klas met wie je goed kan opschieten? 0 geen één  

0 ja, een paar 
0 een heleboel 
0 allemaal 

 
52. Speel jij na schooltijd wel eens op het schoolplein?   0 nee 
         0 ja 
 
53. Heb je wel eens gespijbeld van school?    0 nee, nooit (naar vraag 55) 

0 ja, soms 
0 ja, regelmatig 

 
54. Waar ga je naar toe als je spijbelt van school?   0 naar huis 

0 naar vrienden/vriendinnen 
0 naar winkels 
0 ergens anders:……………... 

 
55. Kom je wel eens te laat op school?     0 nee, nooit 

0 ja, soms 
0 ja, regelmatig 

 
56. Blijf je wel eens over op school tussen de middag?   0 nee, nooit 

       0 bijna nooit 
         0 regelmatig 
         0 bijna altijd 
         0 altijd 
 
Thuis  
 
57. Welke taal spreken jullie thuis meestal?   0 Nederlands 

0 Zeeuws  
0 Andere taal:………………………… 

 
58. Bij wie woon je?  

(je mag meer bolletjes aankruisen)  
(woon je bijvoorbeeld bij je ouders, kruis dan de eerste twee bolletjes aan) 

        0 mijn vader 
        0 mijn moeder 

    0 nieuwe vrouw/vriendin van mijn vader 
0 nieuwe man/vriend van mijn moeder 
0 vriend van mijn vader 
0 vriendin van mijn moeder 
0 pleegouder(s) 
0 bij iemand anders:…………………… 
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59. Hoeveel broers en/of zussen heb je?   ………… 
 
60. Hebben je vader en moeder een baan (of een eigen bedrijf)?  

(als je bij pleeg- of stiefouder(s) woont kun je het voor hen invullen) 
Vader  Moeder 
0 nee  0 nee 
0 ja  0 ja 

 
61. Sporten jouw ouders? 

(als je bij pleeg- of stiefouder(s) woont kun je het voor hen invullen) 
Vader      Moeder 

  0 ja, elke week tenminste 1 keer 0 ja, elke week tenminste 1 keer 
   0 ja, maar niet elke week   0 ja, maar niet elke week 
   0 nee, nooit    0 nee, nooit 

 
 
62. Hoe vaak ga je naar de kerk/zaal/moskee?   0 (tenminste) 1 keer per week 

0 2 of 3 keer per maand 
0 1 keer per maand 
0 minder dan eens per maand 
0 nooit 

 
63. Hieronder zijn 5 gezichtjes afgebeeld die gevoelens weergeven.  

Wil je het bolletje aankruisen onder het gezicht dat het meest overeenkomt met hoe je je thuis 
meestal voelt? 

 

 
     0           0    0         0  0 
 
 
Vrienden 
 
64. Vind je dat je genoeg vrienden/vriendinnen hebt?  0 nee 

0 ja 
 
65. Heb je een vriend of vriendin aan wie je alles kunt vertellen?0 nee 

0 ja 
 
66. Zijn er andere mensen met wie je kan praten als je ergens mee zit?  

0 nee (naar vraag 68) 
0 ja 

67. Met wie kun je praten als je ergens mee zit? 
(je mag meer bolletjes aankruisen)    0 vader/moeder/verzorgers 

0 zus/broer 
0 vrienden/vriendinnen 
0 opa/oma 
0 andere familie 
0 kindertelefoon 
0 meester/juf 
0 iemand anders:………………………. 

Geld 
 
68. Krijg je zakgeld?      0 nee (naar vraag 71) 

0 ja 
 
69. Hoeveel zakgeld krijg je per week?     …………..… euro per week 
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70. Waar geef jij je zakgeld aan uit?  

(je mag meer bolletjes aankruisen)    0 snacks, patat 
0 limonade 
0 snoep 
0 sigaretten 
0 speelgoed 
0 sparen 
0 anders: ……………………………….. 

 
71. Vind jij, dat jullie thuis rijk of arm zijn?   0 arm 

0 eerder arm dan rijk 
0 eerder rijk dan arm 
0 rijk 
0 geen idee 

Dingen die niet mogen 
 
72. Heb je wel eens iets uit een winkel meegenomen zonder te betalen? 

0 nee 
0 ja 

 
73. Heb je wel eens iets gepikt op school, in het zwembad of op een sportvereniging? 

0 nee 
0 ja 

 
74. Heb je wel eens iets vernield buiten, op straat?  0 nee 

0 ja 
 

De buurt 
 
75. Waar speel jij meestal als je buiten speelt?   0 ik speel nooit buiten 

0 in de straat waar ik woon 
0 in de wijk waar ik woon 
0 buiten onze wijk 
0 bij huis 

 
76. Is er bij jou in de buurt een goede plek om te spelen  

met vrienden/vriendinnen?     0 nee 
        0 ja 

 
77. Wonen er bij jou in de buurt voldoende kinderen om mee te spelen? 

     0 nee 
        0 ja 

 
78. Wat mis je bij jou in de buurt? (je mag meer bolletjes aankruisen) 

0 niets 
0 een veldje 
0 een speeltuin 
0 een skate-plek 
0 een plek zonder hondenpoep 
0 iets anders: ………………………… 

 
79. Vind jij het veilig bij jou in de buurt?    0 nee 

        0 ja 
 
80. Wat vind jij gevaarlijk bij jou in de buurt?    ……………………………….……….. 
 
 
 
Heel erg bedankt voor het invullen van deze vragenlijst 


